
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                             
                            
                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

大きなかぶは・・・ 
 

1995 年 3 月 15 日                    

昭島たすけあいワーカーズ大きなかぶ 設立 
 ・ACT 提携事業（自立援助サービス他） 
 ・市委託ホームヘルプ事業 
           （1997 年 5 月～2000 年 3 月） 
 

1999 年 12 月 13 日 

NPO 法人格取得、改称 
 

【 実施事業 】 

・ACT 提携事業（自立援助サービス他） 

・介護保険  訪問介護事業 

居宅介護支援事業 

・障がい福祉サービス事業 

 

【 地域での活動 】 

 〝地域で共に暮らす″を目的に 

      ボランティア活動を行っています 
 

  詳しくはパンフレットの中面に記載  

  あなたの参加をお待ちしています！  

                  

特定非営利活動法人 

アビリティクラブたすけあい 

昭島たすけあいワーカーズ 

   

   
 
  

   

 
  

   
      

  

 

  
  

  
   

   

     

    

   

   
 

   

 
  

   
  

 

 
   

  
 

  

   

    

     

   

   
 

   

 
  

   
  

 

 
   

  
 

  

   

    

     

 
 

自分らしく生きるための 

お手伝い 
 

住み慣れた街で暮らし続けたい 

それは誰もが 持つ願いです 

老いても、ハンディを持っても 

子育て中でも 

｢私らしく｣「あなたらしく」 ともに 

生きていくために、支えあえる社会を！ 

そんな思いでつくった 

非営利の団体です 

 

NPO・ACT 大きなかぶ 
 

 〒196-0025 

 昭島市朝日町 1-4-12 

         マルマンビル 201 
 

tel 042(545)0890 

fax 042(519)5891 
Email: ookinakabu@topaz.ocn.ne.jp 

 

月曜～金曜   午前９時～午後６時 

（祝祭日・年末年始休業） 
 

http://ookinakabu.jimdo.com/ 

 
 

 

 

  

江戸街道   
ｵﾘｼﾞﾝ弁当 

いなげや   

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ 

中神駅 
昭島 立川 

郵便局 

 
ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ   

  
中神南交差点   

永山歯科 

    

大 き な か ぶ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

介護保険事業 
訪問介護サービス 

居宅介護支援サービス 

障害福祉サービス（居宅介護） 

ACT 自立支援サービス（会員制） 

事  業 
“ミニデイ おしゃべり広場” 

気軽につどって楽しくおしゃべり！ 

    毎月第 1・3 土曜日 11 時 30 分～１4 時 30 分 

         （12 月は、第 1 のみ） 

大きなかぶ事務所 
 

“精神障害者デイサービス 

         「モモ」の ボランティア” 
毎月第１・３水曜日１３時３０分～  

福祉センターあいぽっく等 

  調理やイベントのお手伝い 

“認知症への理解を広める” 
市民に向けて認知症サポーター養成講座 

                開催の相談に応じます 

ACT・都内 30 以上のたすけいあいワーカーズと連携 
 

ACT＆３０以上のワーカーズとともに、赤ちゃんからお年寄りまで 

               安心して暮らせるまちづくりをすすめています 
ACT つながるケア・アビリティ共済・自助品・ACT 会員のつどい などなど 

そして 知恵を出し合って、国や自治体に福祉についての意見も提出しています 
 

ACT 会員のサークル活動・・・ 

いきいきサークル｢ラディッシュ｣が、毎月お楽しみ企画を開催しています 

昭島地域協議会 
生活クラブ生活協同組合の活動から

生まれた７団体が連携して 

昭島のまちづくりを行なっています 

市民向け講座事業 （地域のつどい） 
 

｢子育て｣｢介護｣｢生きがい｣｢障害の理解｣等をテーマに

講座・講演、学習会を開催 
 

福祉教育支援事業 
 

 子どもたちが、高齢者や障害者への 

 理解を深める学習の企画実施 

地域での活動 

・・・詳しくは、各事業パンフをご覧ください・・・ 
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